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Mé dau

Trong béi canh ngap lut ngay cang nghiém trong cua Tp.HCM, dé va dang c6
rat nhiéu nghién cau va dy an duogc thuc hién véi nhiéu noi dung da dang nhu
tim hiéu nguyén nhan ngap, danh gié tac dong ngap ciing nhu dé xut cac giai
phap giam thiéu tac dong caa ngap lut dén @6 thi ¢ nhiéu linh vuc. B4o céo nay
mot phan cua dy an mang tén “Nghién ctu dé xuit cac md hinh nha & nham
giam thiéu tac dong tiéu cuc cua ngap Ung tai Tp.HCM: Nghién ciu dién hinh
tai Quan 8” duoc cip kinh phi bai B Gi4o Duc va Bao Tao, don vi chu tri la
Truong Pai hoc Viét Bac, dugc thuc hién tir thang 6-2017 dén thang 12-2018.

Phan 1 - Kinh nghiém cia cac nwéc vé nha ¢ thich wng véi ngap lut

Theo Jha, Bloch, & Lamond (2012), Chientachakul (2012), Pelsmakers (2013);
mét sb cai tién trong thiét ké nha & co thé dugc sir dung dé 1am giai quyét van

dé ngap lut thy thudc vao viéc cai thién tir nha & hién hiru hay nha xay méi.



Bang 1: Kinh nghiém vé nha ¢ thich ung véi ngap lut

Céc
cach
tiép can
trong
Viéc cai
tién
nha &
ung
pho véi
ngap
lut

1. Thiét ké loai bo chuc
nang & cho tang trét cua
cau trac (sacrificial

basement/ ground floor)

Tang trét duoc khdng dung vao
muc dich ¢ va ding dé chira
nudc ngap chi dung lam nha
kho khi khéng cé dot ngap.

2. Cho nudc tran vao
nha (flood resilience or

wet flood proofing)

Lam giam thiét hai gay ra do
nudce ngap khi tran vao nha, cu
thé 1a thiét hai vé két cau
nhung khéng ngan ngura nudc

tran vao nha.

3. Gitt nudc bén ngoai
khéng cho tran vao nha
(flood resistance, or dry

flood proofing)

NG hec nham ngan chin nuée
tran vao nha, giam thiét hai dén
cong trinh va giam tac dong

dén nhiing ngudi sinh séng.

4. Ngan nuéc hoan toan
(flood avoidance)

(@ Dung nhatrén coc
chéng

(b) Donnén

(c) Nha ndi theo nuéc

ngap hoac I

Céch tiép can nay nham ngan
ngua nudc ngap hoan toan
bang cach nang nha Ién cao
hon mit nudc bang coc chong
hoic nang nén dat phia dudi
can nha, hoic dung cac bién
phap gilp nha ndi I&n theo

nuGc Ngap.

5. Céc cach tiép can
khac

Nguon: Nhém nghién cizu tong hop, 2017

MJi thiét ké nhitng giai phap c6 thé thich hop nhiéu hay it tuy thuoc vao muc

d6 rai ro va diéu kién méi truong cua dia diém, chang han nhu khi hau, diéu

kién dat dai, 6 nhidm, va hoat dong dia chan. Céch tiép can tha ba Ia phu hop

nhat véi nha dugc xay méi. Dac biét, nghién cau Jha va cong su (2012) chi ra
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rang nhom dan cu thu nhap thap sdng trong cac khu dinh cu phi chinh thuc réat
dé nhay cam véi ngap lut bai vi nha ctra ¢d thé nam & vi tri thap trong ving rat
dé chiu tac dong boi ngap lut, noi ¢éng rénh it duoc quan tam bao dudng bai
nha chuc trach hay cong ddng.

1.1  Thiét ké logi bé chirc ndng ¢ cho tang trét ciia cac cdu tric

Can nha duoc xay dung véi tang trét dugc nang 1én, tir ¢6 ting ham bén dudi
c6 thé chira dung nuéc ngap. Tang trét chi c¢d thé sir dung 1am nha kho khi
khdng c6 nudc ngap. Céac khu chirc nang khéc trong nha nhu bép, phong ngu,
phong khéach, v.v. dugc bé tri ¢ nhitng tang trén caa can nha (Pelsmakers, 2014;
AU-1, 2017).

Hinh 1: Nha véi ting thém tai Hinh 2: Nha c6 tang trét duoc nang 1én
Jakarta, Indonesia Nguan: Douglas Van Bossuyt © 2017
Nguon: Marfai, 2009 trich lai trich lgi tor AU-1, 2017
ter Marfai va cong su, 2015

Viéc xay dung thém mot ting phu trong nha dugc xem nhu mot giai phép ton

kém. Do vay & mot sb noi, nhitng nha dan c6 thu nhap thap thuong thay thé cac

vat liéu xay dung ton kém bang vén ép va tre, tuy nhién, viéc nay lam cho cin
nha c6 thé bi hu hai do nudc (Marfai va cong su, 2015). Loai hinh nay thich
hop cho ving ngap thip dén trung binh nhung dan dén van dé an toan va an

ninh duong phé kém (Pelsmakers, 2014; AU-1, 2017).

1.2 Céch tiép cdn cho nwéc tran vao nha

Theo cach tiép can nay, cian nha dugc st dung vat liéu chéng tham cho bé tong,

san nha, tudng, nén giam thiéu dugc hu hai cua nha khi nudc tran vao. Bng
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thoi, cac thiét bi dién duoc dit cao so véi mat dat dé tranh tai nan vé dién khi
bi ngap. Céch tiép can nay duoc nghién ciru cua Pelsmakers (2014) danh gia 1a

phu hop véi moi vung c6 kha nang ngap lut.

Hinh 3: Mo hinh nha & theo cach Hinh 4: Nén méng mét cin nha theo

cho nudce tran vao nha cach cho nudc tran vao nha

Nguon: Pelsmakers, 2013 Nguon: Douglas Van Bossuyt © 2017

trich lai tor AU-1, 2017
- Nhavaéi tang trét b tri khong gian trong va lam bang vat liéu chéng tham

nudce
Ngdi nha & Fairfield, Brisbane, Uc dugc kién triic su James Davidson thiét ké
la mot ngbi nha cii can stra lai. Ngdi nha sau khi sira dugc nang cao hon, va
tang trét duoc thay bang vat liéu chéng thim nudc. Véi tuong bao tang trét
bang bé tong ¢ thép, vat liéu chéng thim két hop vai cac chi tiét bo goc va day
triing dé d& dang chui ria trong tuong lai. Cac ta ké ¢ tang trét ciing dugc xay
bang vat liéu ¢ kha nang thich (ng va c6 thé thao rap duoc, dé dang cho viéc
chui rira. Cac ky thuat nay giup giam chi phi stra chira trong tuong lai sau khi
bi ngap lut (Davidson, 2011).



Hinh 5: Nha véi tang trét bang vat liéu chéng tham nudée
Nguon: Davidson, 2011

1.3 Céch tiép cdn gi@ nwéc bén ngoai

Theo céch tiép can nay, can nha duoc trang bi dé ngan ngira nude trong thoi
gian va do sau nude ngap nhat dinh. Viéc nay pha hop khi giai phap nang nén
gay ton kém chi phi hodc khong kha thi vé mat ki thuat theo bao cao cia FEMA
P-936 (David K. Low va cong su, 2013). Nudc duoc gitr bén ngoai khéng cho
tran vao nha bang cach bé tri cira chan nudc, xay tuong chan hoic dé bao quanh
nha.

Hinh 6: Ctra chan nuéc (flood shield) trong thiét ké va thuc té
Nguon: David K. Low va cgng sw, 2013



Hinh 7: Cac hinh mau nha &p dung cach tiép can chan nudc ngap
Nguon: Douglas Van Bossuyt © 2017 trich lgi tr AU-1, 2017;

floodcontrolinternational.com

Hinh 8: Nha dan tai hém Lasal, Théai Lan xay tuong chan chdng ngap trudc

nha
Nguon: AU-5, 2017

—~

Hinh 9: Nha dan thich tng véi ngap lut bang cach xay tuong chan va 16i di

6 Ghana
Nguon: Campion va Venzke, 2013



Hinh 10: Tuong chin bao vé truong  Hinh 11: Cac thung chaa soi lam

Oak Grove Lutheran trong tran liinam ~ twdng ngan tai bai hoc lowa nam

2001 2008
Nguon: David K. Low va cong sw, Nguon: David K. Low va céng su,
2013 2013

1.4 Ngan nwéc hoan toan
CAc giai phap ngan nudc hoan toan bao gom: (a) Dung nha trén coc chéng; (b)

Pon nén; (c) Nha néi theo nudc ngap hoic Ii

a) Dung nha trén coc chéng

Nguyén tac thiét ké 1a san nha tang trét
dugc nadng cao hon muc nudc ngap
thudng xuyén nho vao hé thdng cot

chéng. Cach tiép can nay hitu dung trong

vung ngap lut véi nude ngap cao, nhung
Hinh 12: M6 hinh nha & dung trén can co su bao vé tranh vat troi noi trong
coc chéng nudc ngap gay tac dong dén két cau cua

Nguon: Pelsmakers, 2013 cac cot chdng.

Tuy nhién, kiéu nha nay gap mot sé khé khan trong cac khu vic dd thi, vi du
nhu khéng gian 13ng phi dudi cac cot chong, thiéu sy giam sét cia chii nha sé

dan dén van dé an ninh kém (Pelsmakers, 2014).



Hinh 13: Xay nha trén coc Hinh 14: Tranh li tai Bangladesh

chéng tai Kumasi, Ghana Nguon: Alan Bird trich lgi tir Jha va céng
Nguon: Campion va Venzke, Ssu, 2012

2013

Hinh 15: Nha trén cot ¢ Philippines  Hinh 16: Nha trén coc bé tdng & Nhat

Nguon: “Elevated Houses For Ban

Flood Prone Areas™, 2016 Nguon: Atelier, n.d.
Thiét ké chdng li nham tranh nudc xam nhap vao tda nha c6 nhiéu diém can
duoc xem Xét: cira s6 va ctra ra vao, san lung (dic biét 1a san treo), vét nat hoic
khoang tréng trong tuong, 16 thdng gié hoac gach khdng khi (duoc thiét ké dé
thong gi6), duong dng, chang han nhu nha vé sinh va éng thoat, dic biét la dat
hodc san da & noi khong co 16p chéng thim. Mot thiét ké chdng I phai giai
quyét tat ca cac yéu td nay. Ngoai ra, chat luong cua cac thanh phan xay dung
rat quan trong vi su that bai caa bat ky thanh phan nao cé thé phuong hai toan
bo thiét ké.
Khi nang nén dét cua tda nha, can phai xem xét tinh toan ven vé ciu tric cua
dat va nén mong, ma tda nha toa lac. Tuy nhién, néu tda nha dugc nang 1én nhu
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mét toan thé, thi phai xem xét tinh toan ven cua cac cot hoic cau tric, ma toa
nha phai duoc nang Ién. Trong ca hai truong hop cac manh vun, trong lugng
ctia nudc lut va viée co rira c6 thé anh huong dén cau trdc xay dung phu (Jha
va cong su, 2012).

Mot trong nhirng bién phap nang san la nang coc bé tdng cho phu hgp dia hinh
ngap, véi o ngap khoang tir 30 — 60cm. CAc tru bé tdng duoc chdng tham cao

cap dé chéng mdi mot, 4m méc hay muc (Error! Reference source not
found.).

b) POn nén

Hinh 17: Nha dan nang nén Hinh 18: Nha nang san ¢ Philippines
Nguon: Anggraini Dewi, 2007 Nguon: “Elevated Houses For Flood Prone
Areas”, 2016
Theo Warnatzsch va cong su (2013), giai phap d6n nén gidp bao vé ngdi nha
khoi tac dong cua ngap lut nhung khong gitp giam tac dong caa ngap lut dén
d6 thi va méi truong ndi chung. Ngoai ra, giai phap nay con rat tbn kém nén
chi mang tinh tam thoi chir khdng bén viing.

¢) Nha néi theo nwéc ngap hoic li

[~

Hinh 19: M6 phong nha néi theo ngap
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Nguén: Pelsmakers, 2013

Cach tiép can nay nham 1am néi mot phan hodc toan bo can nha trén mat nudc,
phi hop véi nha nhé va ving c¢d kha ning ngap cao c6 thé kiém soat
(Pelsmakers, 2014). Céc giai phap k¥ thuat thuong tap trung vao viéc lam cho
ngdi nha dang lén cing voi nudc. Co ba cach chinh d6 12 nha néi di dong, nha
nbi mot phan va nha ndi ¢ dinh baéi cot.
Nha néi di déng
- Nha ¢ Casa Anfibia, Nicaragua

Hinh 20: Nha bang tre, ndi di dong
Nguon: English va céng sw, 2016

Nha néi & CasaAnfibia phu hop cho nhitng cong dong co6 thu nhap thap. Thiét
ké vai nhitng vat liéu tai ché nham giam gi4 thanh ciing nhu cung cap cho nguoi
dan mot khdng gian séng phu hop, ciing véi san xung quanh nha dé nudi heo
va ga. Nhirng nd lyc tai dinh cu do céc t6 chuc phi chinh phu va chinh quyén
Nicaraguan khéng thanh cong, nhitng nguoi di dan thuong quay tré lai chd ban
dau vai diéu kién song thap dudi tiéu chuan. Chién lugc nha o thich tng nay
gilp ngudi dan co thé sinh sbng tai chén cii. Thiét ké tan dung nhirng thang
nhya dé lam phao néi vi c6 thé &p dung rong réi véi gia thanh re.

Tre ciing duoc str dung cho két ciu ngdi nha vi trong luong nhe va thai khi CO;
it hon 35% so vai vat liéu bé tong. PO cing la vat liéu dia phuong, nang luong
tai ché, co thé trong lai nhanh chéng, giam viéc pha riing ¢ dia phwong (English

va cong su, 2016).
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Ngdi nha dé cap tiép theo duoc thiét ké boi kién trdc su Juan Castanos, My,
trong truong hop ngap nudce sé ndi 1&n nhung van dang yén mot chd. Mot khi
c6 ngap lut xay ra, ngbi nha van cung cap du dién nuéc cho gia dinh, ciing voi
thing chtra rac ndi vao nha. Thiét ké nay khdng chi gip bao vé mdi truong ma
con tiét kiém tién bac. Ngbi nha st dung tim ning luong mat troi, tua bin gio
va nhitng pin nang luong mit troi. Hé thdng phuc hdi su théng thoang, thdng
gi6 va lam mat cho ngdi nha ma khong tiéu hao nhiéu nang luong. Anh sang tu
nhién duoc sir dung cho khdng gian noi that, ngoai that vé nhitng 14 chan tao
béng ram va giam chéi sang trong muia hé. TAm cach nhiét duoc si dung nham
giam that thodt nhiét, ngoai ra con c6 vuon trén mai dé cung cap méi truong tu
nhién cho ngdi nha. Ngbi nha khdng chi 1a md hinh thich &ng véi i lut ma con

1a mot khong gian 1y tuang dé ¢ (Castanos, 2013).

Pt Brascion

Hinh 21: Nha vai tang trét bang vat liéu chdng thim nudc
Nguon: Castanos, 2013.
Nha néi mét phan
- Nha LIFT House, Bangladesh
Ngdi nha doc 1ap va tu van hanh, khdng 18 thudc vao hé thdng co so ha tang
cta thanh phd. Ngbi nha duoc thiét ké bao gdom hé thng thu nudc, loc, tai sir
dung, dién nang luong mat truong va nha vé sinh compost tu hoai. Ng6i nha

duoc xay nhu mot mau thir nghiém véi hai don vi nha & ¢6 hé théng ndi khéac
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nhau. Nén méng cua don vi dau tién bao gom mot hop bé tdng cét thép hinh
chit nhat, & bén trén ha cho khe nuéc vao, nim & dudi nén nha, nuéc s& nang
hé théng nha nhu chiéc bé. Hé théng néi cho don vi thir hai thuc si sang tao:
ngdi nha dugc hd tro trén mot khung tre, sau d6 duoc 1ap day véi cac goi chai
nhya tai ché. 8.000 chai chtra day khdng khi thay thé di nudc dé nang nha va

ngudi cu ngu trong diéu kién lut 16i (English va cong su, 2016).

ll wna s w
ool mong [ | | ning
ba tang cat =it || il bAng be Wing
. : ?5 fll, binh rong

Méng bé téng ct sat Hé thdng binh réng dé tao méng
Hinh 22: Nha n6i mot phan, thiét ké xay thir nghiém & Bangladesh
Nguon: Prosun, 2011
- Nha n6i mét phan & New Orleans
Ngdi nha duoc thiét ké bai nhém Morphosis tai New Orleans, gay nén mot 1an
s6ng mai trong cong dong kién trdc. Bé tranh ngap lut, ngdi nha tu nang Ién
vubng goc theo céc tru cot thang ding, co thé trdi ndi trén muc nudce cao dén
12 feet. Trong trudng hop xay ra lut, thi I lut s& 1am céc két ciu co ban néi véi
mat dat va hé thong luéi dién thanh phd dut gay nhu dng dan khi, duong day
dién, cac mdi ndi. Tuy nhién, trong thiét ké nha nay, khung ngdi nha s& hoat
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dong nhu mot céi be, dugc dan bai cac cot thép va dugc neo vao dat bai hai
coc bé tong 16n véi méng coc gém 6 tru su vao dat 45 feet. Miéng bé nay nhu
mét miéng pin nang luong gitp ngdi nha van hanh duoc vai ngay trong thoi

gian cho doi cau ho (Alarcon, 2012).

Hinh 23: Nha n6i mot phan ¢ New Orleans
Nguon: “FLOAT House, New Orleans” n.d.
Nha noi theo phwong cé dinh

“Nha ludng cu” (amphibious houses) & Thai Lan: Y tudng nha chdng ngap dé
{rng ph6 vai tinh hinh ngap lut ngay cang nghiém trong ¢ Thai Lan dugc thiét
ké boi cong ty Site-Specific, Thai Lan, trong nhu mot céi bé. Y tuéng nay thich
hop cho nhitng cong dong ma khéng xay truc tiép trong nuéc dudi dang nha
noi, ma dudi dang cac ngdi nha dugc xay dung trén cac hao nudce ¢6 san nudc
dé nang cac cong trinh 1én khi muc nudce ting 18n. Toan bo hé théng thép dac

san duoc giau trong ranh bén dudi ngdi nha trong mua kho.
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Hinh 25: Nha néi cong ddng & Thai Lan

Hinh 24: Co ché van hanh nha )
Nguon: Site-Specific Company Limited,

2011

ludng cu

Nguon: Chientachakul, 2012

Nguyeén ly thiét ké ciia ngdi nha 1a ngdi nha s& tu dang Ién theo muc nudc, nhu
mét chiéc thuyén. Trong diéu kién binh thudng, ngdi nha chi nam trén mat dat
khéng gay anh huong canh quan xung quanh, nhung khi nuéc ngap dang Ién,
toan bo ngdi nha sé& noi 18n. Nha duoc xay bang hé khung gd nhe, véi cac tam
lop bing k&m va tuong kinh. Cau tric nay doc lap vai can nha, cd nén bé tong
chbng tham bao quanh tang trét dudi, hoat dong nhu than tau. Thiét ké duoc
phat trién theo nguyén ly Archimedes: "trong luong cua ngdi nha nho hon luc
day cua nuéc s& giup nha ni 18n”. Bbn coc d& dong vai trd nhu cac cot dan
thang dtng, cho phép nha cé thé truot 18n xudng va cé thé dugc mé rong ra
trong twong lai néu nhu muc nude ngap cao hon nira (Winston, 2014).

Khi can nha gap la hoac mua Ién, duwong rénh phia dudi can nha sé la noi chira
nudc. Theo kién tric sw ngudi Thai - Chutayaves Sinthuphan, hé thdng cé thé
duoc 1am an va can nha trong khong khéc nhiing can nha ¢ trong khu vuc xung
quanh. Loai nha nay duoc xay dung tai Ha Lan nhung khong nhiéu, cha yéu

cho cac ca nhan c6 thu nhap thap va trung binh (Chientachakul, 2012).
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Hinh 26: Nha 19 nudc dau tién & Anh
Nguon: Winston, 2014
- Nha ¢ Port Maria va Bliss Pastures, Jamaica

Day 1a mot chién lugc nha chi phi thap, c6 kha ning nhan rong cho nhitng khu
cong ddng chéng chiu vai ngap lut ma khdng anh huong nhiéu dén cudc sbng
cua nhitng ngudi dan nghéo. Ngoi nha sir dung vat lidu ¢6 san & dia phuong,
&p dung k¥ thuat xay dung ban dia, gidp cho chi phi thap. yéu té chii yéu cua
ngdi nha nay 1a nang cap nén méng: nén moéng gém cac khbi hop noi, dat dudi
cau trdc san hién tai. Ngoai ra con hé thdng cot ¢é dan cac duong dién, dién
thoai c6 gia thanh thap ndi véi ngdi nha, gitp ngdi nha di chuyén theo phuong
¢d dinh 1én xudng. Bé dam bao rang céac cau trac hién c6 du stc dé nang san,
cac cau tric khung san duoc ting cudng bang cach gan cac dai gd dan chéng
tham theo huéng vudng goc véi dam san. Huéng vudng goc cung cap do cing
va ciing cho phép phan bé luc nang tir cac khéi ndi bang polystyrene (English
va cong su, 2016).
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ha hign hina

Tru cot nha theo
phirong dimg

Cin e hidgny
him

Bhai gt ghep

- Tim phao ods

b H# thémg mbng,
e e hign hiku

Nha Port Maria (anh trén) va minh hoa Chi tiét cac cAu kién duoc

nha trong diéu kién ¢ li (duéi) (anh trang bi thém

minh hoa boi BFP)

Hinh 27: Nha ndi bang tre

Nguon: English va céng su, 2016
1.5  Céc bién phap chéng ngdp lut tong hep khac

Bo tri khu dat
Trong thiét ké khu dat, diéu quan trong nhat Ia can nhic chuyén di chuyén an
toan cho nguoi trong va ngoai khu vuc, dat biét 1a nhitng khu vuc gan noi cé
kha nang c6 dong chay. C6 thé can phai xac dinh vi tri cua cac ludng tuyén
duong bo va thiét ké dé chuyén hudng nudce lut ra khoi tai san hoic thiét ké dé
xay dung & noi khéc. Céc kénh thoat nuée hién cé phai dugc danh gia vé kha
nang bi tran. N6i chung, céc duong thodt It trén mat dat phai duoc giir & nhitng
noi c6 thé tiép can cdng cong, Vi viéc bao vé nhitng noi nay 1a khé khan néu
chdng nam trong tai san ca nhan. Vi tri cua cac tuyén duong phu hop nhat s&
duoc quyét dinh tir két qua danh gia rai ro i lut (Bowker, 2007).
Chan nwoc

Trong mdi trudng dd thi, noi ¢d khdng gian han ché, duong sé, co s& ha tang
va cé4c tda nha 1a can thiét va co sy tiép can véi cac khong gian nudc, can phai
c6 cac bién phap tam thoi va cd thé thao d dugc. Uu diém cua cac bién phap
nay 1a ching c6 thé duoc lap dit ngay trude hoic trong khi xay ra li lut, trong
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diéu kién binh thuong véi khong gian va 16i vao khdng thay doi. Céach tiép can
phong ngap hoic ki lut tam thoi 1a mot hé thdng cd thé duoc cai dat trong mot
sy kién 1 lut va sau @6 hoan toan loai bo khi khéng con can thiét. Tui cat la
hinh thac chdng I lut tam thoi phd bién nhat; tuy nhién, ching mét thoi gian
dé 1ap day va dat vao vi tri, va rat kho khan dé xu ly. Ngay ca khi duoc lap dat
dlng cach, nudc c6 thé tran qua bao cat, 1am cho ching kém hiéu qua hon so
véi cac vat dung chdng li tam thoi khac, chang han nhu céc rao chin tu do
duoc thiét ké dac biét theo muyc dich (Jha va cong su, 2012).

Hinh 28: D& chin lam tr tdi cat & Hinh 29: Chin cuira khoi ngap lut tu
Jakarta, Indonesia ché

Nguén: Aji, 2010 trich lgi ti- Marfai  Nguon: J Lamond trich lgi tir Jha va
va cong su, 2015 cong su, 2012

- Tuong rdo chin
Cac birc tudng rao va hang rao co thé duoc thiét ké dé tao ra hang rao chéng
lai It lut. Bay la nhiing phuong tién dugc st dung mot cach hiéu qua boi mot
sb cong ty xir ly nude thai dé chdng i lut sdu tir cong (Bowker, 2007).
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Hinh 30: Hé thdng ngan nuéc
Nguon: Leadbitter Construction trich lai tir Bowker, 2007.

- Hang rao vai vat lidu chdng tham nudc

Hinh 31: Vat liéu chéng thAm nusc Hinh 32: Rao chén I tam thoi duoc

cho hang rao trién khai tai Cologne, Bic
Nguon: Severn Trent Water trich Nguon: J Lamond trich lgi tir Jha va
lai tr Bowker, 2007. cong su, 2012

Hé théng phong ngira I lut c¢6 thé cé thé théo g& (xem Error! Reference
source not found.) & c&c ciu tric cé cac thanh phan ¢ dinh va tam thoi. Chang
thuong ¢6 phan nén ¢ dinh, voi cac dudng dan hodc cac hbc cim dé cai dat
cac rao chan khi c6 nguy co bi ngap lut. Cc rao can sau d6 s& duoc loai bo khi

khong c6 nguy co bi ngap lut thém (Jha va cong su, 2012).
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Thoat nwéc
Hé thdng thoat nudc tai chd va quan Iy nuwdc mat rat quan trong trong viéc giam
nguy co lut 16i cho nguoi va tai san. Do d6, can b tri hé thong thoéat nudc hop
1y.
- Ap dung ly thuyét SUDS (Sustainable urban drainage systems: hé théng
thoat nudc do thi bén viing)
Ap dung SUDS @& md phong gan ddng
nhét cac dong nudc bé mat phat sinh tir mot
khu vuc trude khi phat trién, va xir Iy dong

chay dé loai bo céc chat 6 nhiém, do d6 1am

giam tac dong tidu cuc dén viéc tiép nhan
Hinh 33: SUDS trong khu vuc c4c viing nuge. SUDS c6 thé dugc thiét ké

phét trién nha & méi dé chan nuéc lut c6 thé vao mot khu vuc
Nguon: HR Wallingford Ltd phat trién tir khu vuc 1an can déc dung va
trich lai tir Bowker, 2007 dé luu trir hodc chuyén huéng nuéc mua

trong giai doan sau khi lu lut d& rat di
(Bowker, Escarameia, and Tagg, 2007).
- Céc 13 hdng thoét nudc
Cac 15 hong trén tuong nha va duong duoc thiét ké dic biét dé dan dong chay

i tir céng trinh vao kho chira ngdm tam thoi (Bowker, 2007).

Hinh 34: Hé thdng thoat nudc véi cac 16 hong trén tuong va trén mép dudng
Nguon: HR Wallingford Ltd. trich lgi tir Bowker, 2007.
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- Cua ngan nudc va muong thoat

Hinh 35: Rénh thoat nudc trudce cira va cira bit kin phan duéi thap
Nguon: Severn Trent Water trich lgi tir Bowker, 2007.

Phan 2 - C4c giai phap cai tao @& dwec lam trong khu vuc nghién cieu

Qua két qua tir diéu tra & 107 ho dan trong dia ban Phuong 16, Quan 8, c6 94
ho (87,6%) trong tong sb cac ho da ting cai tao nha & dé giam ngap. Trong sd
d6 ¢6 36 ho (38,3%) da sir dung nhiéu hon 1 giai phap. Trong s 55 ho duoc
hoi vé s6 1an cai tao, ¢6 37 ho (67,3%) d4 cai tao nhiéu hon 1 lan.

Cac s lieu théng ké ké trén bao gom ti 1é phan tram céc ho d4 cai tao nha, sy
da dang trong viéc lua chon giai phap va s6 1an cai tao nha cho thiy nguoi dan
& dia ban nghién cau c6 nhitng hiéu biét va kinh nghiém nhét dinh trong céng
tac cai tao nha & giam ngap. Qua diéu tra, nhiing giai phap phd bién va thong
dung nhat dugc thong ké va phan tich dudi day theo tha ty giam dan cua tinh
pho bién.

2.1 Nang nén nha

Viéc nang nén nha c6 thé dugc thuc hién nhiéu lan tdy vao cao do muc nudc
ngap & thoi diém nang nén hoic cao d6 muc nuéc ngap duoc dy doan trong

tuong lai.
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Vi tri ndng nén 14n 2 vdi chifu cao
néng nén khoang 30cm

V1 tri nang nén ldn 1 vdi chidu cao
néng nén khoang 40cm

Hinh 36: Giai phap nang nén nha tai KP 3, Phuong 16, Quan 8
Nguon: Nhém nghién cizu, 2017

V1 tri ndng nén véi chiéu cao
ning nén khoang 80 cm.

Chii hé chi ning mét phan dién
tich cia nén phong khach.

Hinh 37: Giai phap nang nén nha tai KP 3, Phuong 16, Quan 8
Nguon: Nhém nghién cizu, 2017
2.2 Xay bdc thém hogc twong chin

Xay bac thém hoic tuong co thé duoc xay sudt mit nha hoac mot phan caa mat

nha, thuong 1a mit tién. Gach va xi mang 1a 2 vat liéu dugc sir dung khéa phd

bién.

chiéu cao khoang 30 cm.

chiéu cao khoang 65 cm.

Hinh 38: Giai phap xay bac chin nudc tai KP 3, Phuong 16, Quan 8.

Nguon: Nhém nghién cizu, 2017
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Vi tri xdy bc gach chin nude véi
chiéu cao khoang 50 cm.

Vi tri xdy can thiép vao via hé, tao
thanh m@t birc tudng ngin nudc tran
vao nha.

Hinh 39: Giai phép xay bac chin nudc tai KP 3, Phuong 16, Quan 8.

Nguon: Nhém nghién citu, 2017

2.3 Sirdung vt ligu chang tham

Vit liéu chdng tham dugc sir dung cho cac bé mit ngam lau trong nuée, thuong
1a san va chan tuong. Lop chdng thdm cd thé 1a 1op 16t trudc 16p hoan thién

hozc chinh 1a 16p hoan thién, tiy vao lea chon cia méi ho gia dinh.

St dung da 6p cho bé mit twong
thay vi son mrdc théng thirong dé
tranh hir hai tueong ki ngdm liu
trong nudc ngdp

Hinh 40: Giai phéap st dung vat liéu chéng tham tai KP 4, Phuong 16, Quan 8
Nguon: Nhém nghién cizu, 2017
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Str dung gach 6p cho bé mat
tuong thay vi son nudc thong
thuong dé tranh hu hai tuong khi
ngam lau trong nudc ngap

Hinh 41: Giai phép st dung vat liéu chéng tham tai KP 5, Phuong 16, Quéan 8
Nguon: Nhom nghién cizu, 2017
2.4 Cac gidi phap khac
Mot sé giai phap khac duoc nguoi dan st dung két hop trong viéc tng pho
giam nhe rai ro va ton that ngap lut.

a. Pao rénh thoat nuéc trudc cira nha, két hep may bom hé tro
Mot sb ho gia dinh sir dung giai phap t6 chic ranh thoat nuéc trudc cira nha,

két hop may bom tai chd dé day nuéce ra ngoai.

V1 tri may bom, hé trg bom nuwéc
cho ranh thoat treée nha dé tranh
mrde tran vao nha

Hinh 42: Giai phap dat may bom tai rdnh thoat nudc trudce cira nha tai KP 3,
Phuong 16, Quan 8
Nguon: Nhém nghién cizu, 2017
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b. Tao bé mit tham hoic ho chira trong khuén vién dat
Giai phap t6 chic hd chia trong khudn vién dat 6. Cac hd chira dong vai tro trix
nuéc tam thoi, han ché viéc nudc tran vao nha tir duong do mua 16n hoic tridu

cuong.

Nén nha thip hon mit dwong 50-
60cm, vao nha phai di qua ramp
doc

Vi tri chira trong &it dé 1am hé
chita nuwdc ngdp tran tir ngol
dudng vao nha khi mva lén két hop

Hinh 43. Giai phap tao hd chua trude cira nha tai KP 4, Phuong 16, Quan 8
Nguon: Nhém nghién cizu, 2017

c. Cac giai phap ky thuat
Cac giai phéap ky thuat chu yéu tap trung vao viéc lap dat may bom va nang cap

hé théng thoat nudce trong nha.

Két luan

Qua viéc tim hiéu kinh nghiém xay dyng nha & thich tng véi ngap trong va
ngoai nudc, nhdm nghién ctu nhan thiy mac d6 da dang va tinh kha thi cua
nhiéu giai phap cho nhiéu béi canh ngap khac nhau. Tuy nhién, trong bdi canh
KTXH cua Viét Nam, truong hop nghién ctu dién hinh tai Phuong 16 Quan 8
cho thiy ngudi dan da &p dung dugc mot sb bién phap nhu nang nén, xay tuong
chén, sir dung vat liéu chdng tham,... Nhitng giai phap nay tuy khdng dat duoc
tinh toan dién nhung ciing da gop phan giam ngap va thiét hai do ngap dén
ngudi dan trong bdi canh ngap caa Tp.HCM va Phuong 16 Quan 8 ndi riéng.
Trong khi nhiing du an chéng ngap hay giam ngap ¢ quy md 16n (thanh phd,
quan, khu phd) c6 yéu cau cao vé ky thuat, kinh phi, va thoi gian dé lén ké
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hoach va trién khai, cac giai phap don gian vé nha & giam ngap cho ho gia dinh
nén duoc khuyén khich va chia sé rong réi trén toan thanh phd dé cac ho dan

c6 thé chi dong trong viéc ang pho voi nhiing tac dong cia ngap lut @6 thi.
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